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1 Jahr weg!

Für einen Abenteuer-Kick geht man am besten zwei Wochen in die Ferien. Für die beste Zeit des Lebens macht man einen Jugendaustausch. Der kostet zwar Mut und Engagement, ist aber ein Gewinn fürs Leben. YFU ist Spezialistin für interkulturelle Austauschprogramme, in denen Jugendliche weit mehr als eine Fremdsprache lernen.

YFU organisiert Austauschaufenthalte für 15 bis 23-Jährige in rund 30 Ländern auf allen 5 Kontinenten. Zur Wahl stehen über 30 Programme, die zwischen 4 und 11 Monaten dauern. Dabei können Jugendliche voll in den Alltag einer neuen Kultur eintauchen und lernen nicht nur das Fremde, sondern auch sich selbst besser kennen. Sie leben in einer Gastfamilie und besuchen eine reguläre Schule. Vor, während und nach dem Aufenthalt werden die Jugendlichen von YFU-Mitarbeitern professionell betreut.

Wer kann einen YFU-Austausch machen?

Die wichtigsten Voraussetzungen für das Abenteuer Austausch sind Neugier und Offenheit. Daneben müssen angehende YFU-KandidatInnen entweder einen Notendurchschnitt von mindestens 4,0 oder eine Matura respektive eine abgeschlossene Ausbildung vorweisen. Dazu kommen je nach Gastland und Programm spezifische Altersbeschränkungen und zwei Jahre Unterricht in Französisch oder Englisch. Die YFU-Programmliste ist vielfältig: Neben den Standard-Angeboten wie High School oder College in den USA finden sich Spezialprogramme wie die Basketballschule in Litauen, Musik und Kunst in Schweden, Naturprogramm in Estland oder Sozialeinsätze in Südafrika. 

Das Highlight im Lebenslauf

Gemäss Experten wird von Jugendlichen nebst Fremdsprachen künftig vor allem erwartet, dass sie sich schnell auf neue Situationen und Kulturen einstellen können. Das lernt man an keiner Schule, es sei denn, sie liegt im Ausland. Von einem Austauschjahr profitiert man ein Leben lang – persönlich und beruflich.

Non-Profit Organisation

YFU steht für „Youth for Understanding“ und ist weltweit eine der grössten gemeinnützigen Austauschorganisationen mit dem Ziel, durch Jugendaustausch die Toleranz und das Verständnis zwischen den Kulturen zu fördern. YFU Schweiz ist Gründungsmitglied von Intermundo, dem Dachverband für nicht gewinnorientierte Jugendaustausch-Organisationen in der Schweiz und trägt das Gütesiegel der Stiftung ZEWO.

Zitate

„Es gibt so viele Chancen da draussen. Man muss sie nur packen!“

Alexandra Bucher, USA Community College

“Ein Austauschjahr ist die beste Lehre des Lebens!”

Noëmi Eva Friedli, USA High School

Chance packen!

Die Austausch-Plätze sind sehr begehrt, aber beschränkt. Jetzt Informationen, Programmübersicht und Anmeldeformulare für YFU-Teilnehmer oder Schweizer Gasteltern bestellen:

YFU Schweiz

Internationaler Jugendaustausch

Monbijoustrasse 73

Postfach 1090

3000 Bern 23

Tel. 031 305 30 60

Fax 031 305 30 61
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